ACTIVIDAD
Escribir y reconocer 10 por cada uno de lo que conforma el “Quien soy”
Pensamientos, sentimientos, actitudes, aptitudes, habilidades, destrezas, oportunidades, mis debilidades, fortalezas, mis historias, anécdotas, mis deberías, mis errores, mis cualidades, amenazas, recuerdos, secretos, mis deberías, mis normas, mis defectos
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